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Cagliari,

Ai Sigg. Direttori degli Istituti Penitenziari
LORO SEDI

Ai Funzionari Area I1I Comparto Ministeri
Ai Funzionari di Polizia Penitenziaria
SEDE

E p. ¢. Alle Organizzazioni Sindacali
Comparti Ministeri e Sicurezza

OGGETTO: Piano Performance 2017/2018 — Progetto “U.F.0.”

Questo Provveditorato, in adempimento alla GDAP n.0084348 del 22/02/2017,
programmazione performance di secondo livello, ha elaborato sulla base delle direttive impartite dal punto
2.3., il progetto formativo U.F.O. “Unita operative Formate per il benessere individuale e
dell’Organizzazione complessiva”, nato dall’esigenza di valorizzare le risorse presenti in questo contesto
territoriale, attraverso la formazione di parte del personale operante nel settore penitenziario.

L’intento ¢ quello di stimolare, mediante la formazione, una maggiore consapevolezza del
proprio Sé professionale e proporre una rete di coinvolgimento interprofessionale.

La formazione constera di una parte puramente teorica, individuale, ed una pratica, di gruppo.

Saranno formati due gruppi: 1) Figure Apicali (Funzionari polizia penitenziaria e capi area
istituti e Prap) e le tematiche saranno: pari opportunita; benessere organizzativo; psicologia (gestione dello
stress; comunicazione; psicologia del lavoro); 2) Figure non Apicali (Area III e Il comparto ministeri — vari
gradi della polizia penitenziaria). Le tematiche trattate saranno: psicologia (comunicazione; gestione dello
stress; psicologia del lavoro).

La prima fase della formazione si svolgera presso le proprie sedi di lavoro. Saranno inviate,
nella posta elettronica del personale individuato per la formazione, delle slide/dispense concernenti le
tematiche succitate. Sara dato un tempo utile per la lettura (in orario di lavoro) e la riflessione su quanto
appreso (circa 1 mese).

Il materiale sara preparato dal personale dell’Ufficio Formazione e da altre unita volontarie,
individuate sia al Prap che negli Istituti, aventi specializzazioni e Skills utili per gli obiettivi del corso.
La seconda fase della formazione prevede diverse attivita, prettamente in gruppo.
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Tutto cio premesso, si prevede di formare 150 unita complessive nel biennio 2017/2018:
75 per ciascun anno (80% del comparto sicurezza e 20% del comparto ministeri, e di queste unita almeno il
20% destinato alle donne).

11 personale coinvolto nell’attivita di docenza (preparazione slide/dispense, lavori di gruppo,
giornata formativa collettiva), a costo zero in orario di servizio, riguardera le figure di Dirigente
Penitenziario, Funzionari di Area III e Funzionari di Polizia Penitenziaria.

Si prevedono costi esclusivamente per gli spostamenti del personale per le ore didattiche in
seduta plenaria. Si utilizzeranno i mezzi economicamente pill vantaggiosi per I’Amministrazione, tenuto
conto anche dei costi del personale viaggiante.

In un’ottica di “incentivo premiale”, finalizzato al benessere del personale, le unita del
Comparto Ministeri che si presteranno ad effettuare le docenze potranno essere oggetto di proposta
dell’Amministrazione alle OO.SS., in sede di incontro per la distribuzione del F.U.A. di sede.

In questa fase si chiede ai Signori Direttori in indirizzo di voler divulgare la presente nota al
personale, al fine di poter presentare ’eventuale candidatura a fungere da docente per la preparazione delle
dispense/slide sulle seguenti aree tematiche:

e pari opportunita;

¢ benessere organizzativo;

e psicologia (gestione dello stress: comunicazione: psicologia del lavoro).

1l dettaglio degli argomenti da trattare verra definito nel corso di riunioni preliminari con lo
staff dell’Ufficio Formazione e un Referente regionale del benessere organizzativo.

La disponibilita a svolgere il ruolo di docente dovra pervenire a quest’Ufficio entro il 20
aprile p.v.

Si ringrazia per la fattiva collaborazione si porgono distinti saluti.
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